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Teatro Diogo Bernardes 

Coprodução | Teatro

Mãos Minhas, 
pela Companhia 
Terra Amarela 
Quando as luzes de um museu se apagam no final do dia, tudo pode 
acontecer. Até mesmo desaparecer a obra de arte mais importante 
da civilização ocidental. Para resolver este caso vai ser preciso en-
contrar os detetives certos que ponham mãos à obra. Pode uma obra 
de arte contar-nos a história de uma Língua? Pode uma Língua contar 
a história de um Museu?
Uma coprodução: Teatro Diogo Bernardes, Teatro-Cine Pombal, A 
Oficina, Cine-Teatro Torres Vedras, Cine-Teatro Louletano e Centro de 
Artes de Ovar.
Nota: Espetáculo em Língua Gestual Portuguesa, legendado em to-
das as sessões.
1 outubro | 10h30 e 15h00 | Sessões exclusivas para escolas
Entrada gratuita | público escolar | 50 minutos | M/12

Música | Jazz
Há... Jazz no TDB | Escola 
de Jazz do Porto Tributo 
a Gigi Gryce (1925-1983)
Pedro Saraiva 
guitarra elétrica
Ricardo Couto 
guitarra elétrica
Samuel D'Aquino 
guitarra elétrica
Francisco Santos 
contrabaixo de cordas
Christian Joseph 
bateria
8 outubro | 21h30
Entrada gratuita | lotação limitada 
(30 pessoas) | 60 minutos | M/6 

Organização Apoio



Dança

Bestiário // A Quimera, 
pela Esquiva 
Companhia de Dança 
Na última parte do tríptico Bes-
tiário, mergulhamos no desejo e 
na metamorfose. Inspirado em 
A Pequena Sereia, o espetáculo 
questiona o preço da transcen-
dência e a erosão da identidade. 
Três intérpretes habitam este 
oceano de figuras mutantes, 
através da dança, teatro físico e 
marionetas. Uma quimera entre 
o sonho e o sacrifício.
10 outubro | 21h30 
3€ | 50 minutos | M/6 

Coprodução | 
Cruzamento Disciplinar

História Orwelliana, 
Gérald de Oliveira 
• Ricardo Morujo
Num mundo distópico, onde o real e o imaginário se unem, o Ser 
observa, controla, sussurra. Um Ser que, corrompendo dogmas, é 
omnisciente, omnipresente, omnipotente. O Ser decreta, nós cum-
primos. Este espetáculo não relata a natureza deste Ser, mas retrata 
o prelúdio de duas destas entidades nesta epopeia. Ultrapassando 
vários obstáculos, estarão sujeitos a momentos de linha tão ténue 
entre o obedecer e as repercussões de o negarem, que inocentemen-
te começam a duvidar das verdades que pregam. Compelidos pela 
obsessiva tendência à servidão e divididos pela curiosidade de exis-
tirem outros prismas, questionam-se se, mesmo assim, deverão anuir 
ou atrever-se a desobedecer? Estamos condenados à eterna ques-
tão fundamental da vida! Teremos nós livre arbítrio? Ou careceremos 
sempre de aval perante um algo superior?
16 outubro | 10h30 | Sessão exclusiva para escolas
Entrada gratuita | público escolar | 50 minutos | M/12 

17 outubro | 21h30  
3€ | 50 minutos | M/12



Coprodução  
Teatro
Constelações, 
pelo Teatro 
da Raposa
Constelações é uma peça contemporânea que explora as infinitas 
possibilidades da vida e do amor através da história de Rodrigo, um 
apicultor, e Mariana, uma física teórica. Quando se encontram numa 
festa, as suas vidas começam a entrelaçar-se – mas não de uma única 
forma. A peça apresenta múltiplas versões da mesma relação, como 
se fossem variações em universos paralelos, onde pequenas decisões 
ou palavras mudam completamente o rumo dos acontecimentos.
24 e 25 outubro | 21h30                                3€ | 100 minutos | M/12 

Música
Outra Voz convida Amélia Muge 
Uma viagem pela voz, tradição e criação contemporânea. Nesta apre-
sentação, a cantautora Amélia Muge e o coletivo vocal Outra Voz re-
visitam repertórios originais e tradicionais, explorando percussões 
vocais, lengalengas e melopeias, numa dramaturgia performativa 
acompanhada por Rui Souza (piano e sintetizadores), Pedro Oliveira 
(percussão) e pela criação lumínica de Diogo Mendes. A apresenta-
ção conta ainda com a participação especial de um grupo de parti-
cipantes de Ponte de Lima, integrando a comunidade local neste 
encontro entre memória e inovação, que transforma o espaço num 
território de partilha, experimentação e celebração coletiva.
31 outubro | 21h30                                              3€ | 50 minutos | M/6

Bilheteira: teatrodiogobernardes.bol.pt   teatrodb@cm-pontedelima.pt   258900414  
Segunda-feira a sexta-feira: 9h00-12h30 e 14h00-17h30   Para aquisição de lugares 
destinados a pessoas com mobilidade reduzida contacte diretamente o TDB 



Teatro Diogo Bernardes 

Residências/Ações de Mediação de Públicos

Oficina de Vídeo Arte, no âmbito do espetáculo 
“Mãos Minhas”, pela Terra Amarela 
Será possível transforar cortes, recortes, cores, tesouras, tintas, pe-
dras e feijões numa história filmada? E será que podemos fazer em 
conjunto? E será que podemos começar já? Durante 2 horas vamos 
experimentar materiais e transformá-los numa história filmada, pas-
sando a nossa imaginação pela linguagem fílmica através da técnica 
de Stop motion. Tornar as diversas linguagens artísticas acessíveis, 
alimentando o desejo de podermos ser aquilo que nos faz feliz.
1 outubro | 14h00 às 18h00 | Sessão exclusiva para Escolas

Oficina: Eu, na minha cidade com Tânia Dinis, no âmbito 
do VII Ciclo de Cinema Galego-Português • Mulheres, 
Património, Sociedade 
Nesta oficina, os/as participantes vão debruçar-se sobre as diferen-
ças que nos unem. Vamos refletir sobre a diversidade, a empatia, a 
democracia. Quem somos nós na nossa cidade? Para isso, vamos ar-
ticular várias artes, como a fotografia, a pintura e o cinema, e através 
da manipulação de diapositivos/slides de arquivos de família vamos 
fazer experimentos artísticos implementando colagens, tinta, pala-
vras, sons, construindo uma pequena história imaginária sobre nós 
na nossa cidade.
3 outubro | 10h30 às 12h30 | Sessão exclusiva para Escolas



Este ciclo de cinema galego-português tem como objetivo promo-
ver o intercambio cultural entre Galiza e Portugal. A primeira edição 
realizou-se em Braga (Portugal) nos dias 3, 10 e 17 de maio de 2018; 
a segunda teve lugar em Vigo (Galiza) nos dias 26, 27 e 28 de se-
tembro de 2019; a terceira edição teve lugar em Arcos de Valdevez 
(Portugal) nos dias 14, 15 e 16 de outubro de 2021; a quarta edição 
em Verín nos dias 27, 28 e 29 de outubro de 2022 e centrou-se no 
papel das mulheres no mundo da morte e da dor. Com uma extensão 
do ciclo em Salvador de Bahia (Brasil) a 29 de novembro de 2022 e a 
quinta edição realizou-se em Guimarães do 23 a 25 de novembro, in-
serida no Congresso Internacional “Uncertain Landscapes. Beyond 
transdisciplinary approaches” organizado polo Lab2PT (UMinho), 
sob o lema paisagens culturais, patrimónios femininos. Em 2024 o 
lugar escolhido foi Tui e em 2025 Ponte de Lima vai ser o lugar da 
realização da sétima edição.
Integrado nas Comemorações dos 900 anos do Foral de Ponte de 
Lima • 1125-2025

O corno 
Jaione Camborda 
Ilha de Arousa, 1971. Maria é uma mulher que ganha a vida maris-
cando. Também é conhecida na ilha por ajudar outras mulheres nos 
seus partos com especial dedicação e cuidado. Após um inespera-
do acontecimento, vê-se obrigada a fugir e a começar uma jornada 
perigosa pela sua sobrevivência. Em busca da sua liberdade, Maria 
decide cruzar a fronteira por um dos caminhos do contrabando entre 
a Galiza e Portugal.

3 outubro | 21h30 
Entrada gratuita | 103 minutos | M/12

MULHERES, 
PATRIMÓNIO, 
SOCIEDADE 

VII CICLO DE CINEMA 
GALEGO-PORTUGUÊS 

Teatro Diogo Bernardes 



PROGRAMA DE CURTAS 

Tão pequeninas tinham o 
ar de ser já crescidas 
Tânia Dinís I Portugal I 2024 I 20 min. 
As criadas de servir, meninas que perderam a infância por ter que 
trabalhar. O uso de arquivos pessoais e testemunhos resgatam estas 
vidas do esquecimento. Aqui podemos falar de trabalho feminino não 
reconhecido, de classe, de desigualdades históricas etc.

Corre o vento 
Paula Fuentes e Guillermo Cabrera 
2024 I Galiza I 20 min. 
Uma neta que regressa à aldeia do avô, onde a memória se confunde 
com sonhos. Trata-se da resistência do rural e da memória familiar. 
Este filme permite debater sobre despovoamento, memória interge-
racional e a Galiza que desaparece ou que se transforma. 

Kora 
Cláudia Varejão I Portugal I 2024 I 27 min. 
Mulheres migrantes em Portugal que contam a sua história através 
do corpo e das lembranças. A peça ganha uma dimensão mais atual 
e internacional: privação, reconstrução, trauma e cuidado em contex-
tos de exclusão. Aqui podem sair temas de migração, identidade, e de 
como também elas sustentam comunidades desde a marxe. 

Deolinda 
Alicia López Méndez I 2025 I Galiza/Portugal I 15 min. 
Sempre trabalhando, sempre cantando. Esse é o resumo que Deolin-
da Maria do Campo (Rio de Onor, Bragança 1929-2024) fazia da sua 
vida. Sempre trabalhando: a cavar, a lavrar, a colher, a arrancar cepas, 
a fazer carvão, a ripar folhas de negrillo, a guardar as vacas. Sempre 
com alegria, apesar de todos os trabalhos.

4 outubro | 21h30 
Entrada gratuita | +- 82 minutos | M/12



Descentralização Cultural 

Há Teatro na Freguesia...  

O Padre e o Pecador 
GACEL – Grupo de Acção, Cultura e Estudos Limianos
A harmonia na paróquia do velho padre Celestino foi alterada com a 
chegada das novas tecnologias. A internet e as redes sociais vão afe-
tar a paz existente. Uma das suas mais fiéis e dedicadas paroquianas 
conhece, através do Facebook, um namorado brasileiro. A chegada 
do intruso à paróquia deixa o velho cura com a “pulga atrás da orelha”. 
Então não é que o figurão vem do outro lado do Atlântico com umas 
ideias muito avançadas para o gosto do sacerdote, que tudo faz para 
evitar o casamento. O bem acaba por vencer e tudo volta à normali-
dade. Após o término da peça seguir-se-ão 15 minutos de stand up.

18 outubro | 21h00 | Vilar do Monte – Centro de Interpretação da 
Mesa dos Quatro Abades   
25 outubro | 21h00 | Cabaços – Salão da Junta de Freguesia
Entrada gratuita | 45 minutos | M/6 | lotação limitada

Os Mendigos
DUPLAFACE – Companhia das Artes
O que é a mendicidade senão uma ação ou efeito de mendigar. E 
quem são afinal as pessoas que vivem ou se deixam passear pelas 
ruas? A Justiça não é perfeita. O Poder está nas mãos de quem tudo 
pode e quase nada teme. Contamos uma história sobre a brutalidade 
da rua como palco para jogos de poder, reações variadas (hostis e 
simpáticas) e mesquinhez.

25 outubro | 21h00 | Friastelas – Salão Paroquial
Entrada gratuita | 60 minutos | M/6 | lotação limitada

Comédia

Capitão Galinha 
Art’In Facha – Associação Recreativa e Cultural 
"Numa Escócia antiga e cheia de bruxas, o excêntrico Capitão Tor-
menta recebe uma profecia de que se tornará o novo rei. Ao lado do 
seu fiel (e atrapalhado) escudeiro Marshmallow, embarca numa jorna-
da de ambição e conspiração, passando de herói de guerra a Barão. 
A história mistura humor, sátira política e elementos mágicos, com 
planos mirabolantes, traições cómicas e reviravoltas absurdas, até 
culminar num final caótico em que as bruxas riem por último."

26 outubro | 15h00 | Vitorino das Donas – Salão do Antigo Jardim 
de Infância
Entrada gratuita | 45 minutos | M/6 | lotação limitada



Comemorações dos 900 anos do Foral 
de Ponte de Lima • 1125-2025  

Ponte de Lima – A Vila dos Encantos 
de Luís Pipa / Beatriz Patrocínio (soprano) / Vera Fonte 
(piano) / Lethes Ensemble 
“A Vila dos Encantos” integra um conjunto de obras compostas por 
Luís Pipa para homenagear a Vila de Ponte de Lima nos seus 900 
anos de existência. O concerto começa com uma peça para piano 
inspirada no Hino de Ponte de Lima, continuando com uma suite 
para piano em vários andamentos, que descrevem vários locais e 
episódios do percurso da Vila ao longo da sua história, sendo as duas 
obras interpretadas pelo compositor. Segue-se um ciclo de canções 
com poemas de poetas limianos, ou que escreveram sobre Ponte de 
Lima, interpretado pela soprano Beatriz Patrocínio e pela pianista 
Vera Fonte, ambas com raízes limianas. O concerto encerra com uma 
versão vocal e instrumental do Hino de Ponte de Lima criada por Luís 
Pipa, em que um conjunto de músicos limianos se junta às duas in-
térpretes anteriores. 

18 outubro | 21h30 | Anais – Centro Cultural e Comunitário
19 outubro | 16h00 | São Martinho da Gandra – Igreja Paroquial
25 outubro | 21h30 | Sandiães – Igreja Paroquial
Entrada gratuita | 70 minutos | M/6 | lotação limitada

Há Banda na Freguesia...  
Banda de Música de Ponte de Lima 
19 outubro | 15h00 | Bertiandos – Salão da Junta de Freguesia

Associação Banda Filarmónica de S. Martinho da Gandra
26 outubro | 15h00 | Rendufe – Largo do Cruzeiro
Entrada gratuita | 65 minutos | M/6

Há Orfeão Limiano na Freguesia…
26 outubro | 15h00 | Ribeira – Igreja Paroquial
Entrada gratuita | M/6 | lotação limitada
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Biblioteca Municipal 
Mostra bibliográfica “Proteger os animais: um deve de todos!”  
1 a 31 outubro 

Exposição “Alvorada e alvoroço. Revolução e democracia em 
Ponte de Lima (1974-1976)”
Até 25 novembro / Biblioteca e Arquivo Municipais
Segunda-feira: 14h00-18h00 | terça-feira a sexta-feira: 9h30-12h30 e 14h00-18h00 | Sábado: 9h30-12h30 

Centro de Interpretação Ambiental | Lagoas
Exposição Permanente 
9h00-12h30 e 14h00-17h30 | Sábados, domingos e feriados: encerrado 

Centro de Interpretação da História Militar
Exposição Permanente
Paço do Marquês 
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 e 14h00-18h00

Centro de Interpretação do Território
Exposição Permanente 
Parque Temático do Arnado – Arcozelo | terça-feira a domingo: 10h00-12h30 e 14h00-18h00 

Centro de Interpretação e Promoção do Vinho Verde 
Exposição Permanente "O Vinho Verde – Passado e Presente"
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 e 14h00-18h00 

Estação do Tempo Sobre a Rota do Romano
Exposição Permanente “Espaço interativo no domínio do 
património cultural”
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 e 14h00-18h00

Festival Internacional de Jardins
Exposição de Maquetes do 10.º Festival de Jardins Escolinhas 
Até 31 outubro 
Terça-feira a domingo: 9h30-13h00 e 14h00-17h30 / Segunda-feira: 14h00-17h00 

Museu do Brinquedo Português
Exposição Permanente "100 Anos de História do Brinquedo 
Português"
Exposição Permanente "Sala das Maquetes" 
Exposição Temporária “Brincadeiras Entre Nós”
Exposição Sensorial da Noc Studio de Ponte de Lima
Até 30 novembro 
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 e 14h00-18h00 

Museu dos Terceiros
Exposição Permanente de Arte Sacra
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 e 14h00-18h00 



Festival Internacional de Jardins 
"Jardim da Paz, Jardim para a Paz" 
Até 31 outubro | Arcozelo 

Concurso 2026: "Jardins de Sonho" 
•	Envio das propostas até 10 novembro 2025 
•	Apresentação em painel A1 com memória 

descritiva e estimativa orçamental A4
+ info: festivaldejardins.cm-pontedelima.pt 
Envio de propostas e esclarecimento de dúvidas: 
festivaldejardins@cm-pontedelima.pt
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Lourear a Pevide 
15 outubro a 30 novembro 

Participação: Caderneta disponível nos espaços aderentes e no Posto de Turismo
+ info: www.lourearapevide.pt
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Circuito Equestre Regional • Porto e Norte de Portugal
18 e 19 outubro | Expolima 

Campeonato Regional de Dressage
Final do Campeonato Regional de �Equitação 
de Trabalho Entre Douro �e Minho
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Área de Paisagem 
Protegida das Lagoas 
de Bertiandos e 
São Pedro d’Arcos e 
Quinta Pedagógica 
de Pentieiros 
Visitas Guiadas aos 
Percursos Pedestres 
(por marcação)

Visitas Livres à Quinta 
Pedagógica de Pentieiros 

Estação do Tempo 
sobre a Rota do 
Romano  
Visitas Orientadas | 
Comunidade Sénior
Público-alvo: Instituições com 
valências para idosos (por marcação) 

Museu dos Terceiros 
Visitas Guiadas (por marcação)  
De terça-feira a domingo 

Rota da Igrejas e Capelas
4 outubro | 10h00 | Loja de 
Turismo • Torre da Cadeia Velha
Mínimo: (grupo) de 10 pessoas  
Inscrições gratuitas e obrigatórias para 
mute.geral@museuspontedelima.pt 
ou telefone 258 240 220

Museu do Brinquedo 
Português
Visita Guiada / Visita 
guiada com atividade 
Caça ao Brinquedo 
Investigador por um dia
Mín. (grupo) 10 pessoas e máx. 30  
Terça-feira a sábado: 10h00-12h30 
e/ou 14h00-17h30 (por marcação) 

Centro de 
Interpretação da 
História Militar 
Visitas Guiadas 
De terça-feira a domingo 
(por marcação)

Visitas Livres
De terça-feira a domingo 

Biblioteca Municipal
Memórias Literárias
"O universo poético 
de Teófilo Carneiro"
Até dezembro 

BiblioSénior 
Tema: “Juntos contamos 
histórias”
1.ª sessão: “Fragmentos 
de Vida – Especial Dia 
Internacional do Idoso”
Outubro
Instituições de terceira idade

Apresentação do Livro 
“Competência Digital: 
estudo com alunos do 
3º ciclo do Alto Minho”, 
de Manuel Trigueiro
24 outubro | 18h00 
Auditório Municipal 
Paços do Concelho 

mailto:mute.geral@museuspontedelima.pt


Centro de Interpretação do Território
Visitas Guiadas com ou sem atividade (a definir)  
De terça-feira a domingo (por marcação)

Memórias – Entre o Passado e o Presente  
Visitas Orientadas à Comunidade Sénior Ponte-Limense
De terça-feira a domingo (por marcação) 

Centro de Interpretação e Promoção 
do Vinho Verde
Visitas Guiadas 
De terça-feira a domingo (por marcação)

Incentivo à Produção Pecuária
Programa dirigido aos titulares de explorações agropecuárias 
do concelho 
Para mais informações: 

•	 consulte o Regulamento: www.cm-pontedelima.pt > Normas e 
Regulamentos > Incentivo à Produção Pecuária 

•	 contacte o Balcão Rural do Município: 963 518 317 / 
ppimenta@cm-pontedelima.pt  

© Diogo Sá Lima 

http://www.cm-pontedelima.pt
mailto:ppimenta@cm-pontedelima.pt


8.º Encontro Informal de Viaturas Antigas 2025

CLAC – Clube Limiano de Automóveis Clássicos
12 outubro | 9h30 | Expolima (Org. CLAC) 



Colheitas de Sangue e 
Medula Óssea 2025 

Associação de Dadores de 
Sangue de Ponte de Lima
26 outubro | 9h00-12h30 
Escola António Feijó 
adspl2004@hotmail.com 

935 313 322 



Área de Paisagem 
Protegida das Lagoas 
de Bertiandos 
e São Pedro d’Arcos 
e Quinta Pedagógica 
de Pentieiros 
Um Dia em Mundo Rural 
na Quinta Pedagógica 
de Pentieiros  
(por marcação)

Segunda-feira a sexta-feira: 9h00-12h30 
e 14h00-17h30 | Sábados, domingos e 
feriados: 9h00-12h30 e 14h00-17h30 

Museu dos Terceiros 
Visitas guiadas para o 
público escolar 
(por marcação) 

Serviços Educativos 
Jardim de infância  
•	Pintura
•	Coleção Paramentaria (vestir o 

frade)
•	Tesouro Escondido
•	Corpo Humano e Atividade Física
•	Caça O Foral
(visitas por marcação) 

Serviços Educativos
1.º CEB 
•	Pintura
•	Heráldica
•	Tesouro Escondido
•	Caça O Foral
(visitas por marcação) 

Visitas
2.º e 3.º CEB  
“Há uma Vila entre Muros”
(por marcação) 

Área Projeto “D. Teresa 
e Ponte de Lima – 900 
anos de História(s)”
Museu dos Terceiros
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Centro de 
Interpretação da 
História Militar
Visitas Guiadas com atividade 
(por marcação)

Centro de 
Interpretação 
do Território 
Visitas Orientadas 
“À Descoberta do Território”
Público escolar – todos os anos escolares 
(por marcação) 

Pedipaper
“À Descoberta das Tradições” 
Público escolar – 1.º, 2.º e 3.º ciclos
(por marcação) 

Do Tempo dos Nossos Avós
“Jogos e Brincadeiras 
Tradicionais” 
Público escolar – 1.º e 2.º ciclos 
(por marcação) 

Área Projeto 
“À Descoberta do Património 
Cultural | Rotas Temáticas”
Público escolar – 1.º e 2.º ciclos 
(por marcação)

Centro de Interpretação 
e Promoção do Vinho 
Verde
Visitas orientadas 
“O objeto intruso”
Público pré-escolar e 1.º CEB 
(por marcação) 

“Vamos ser enólogos”
Público pré-escolar e 1.º CEB 
(por marcação) 

“Vinho Verde – do rio 
Lethes até ao mar”
Público pré-escolar e 1.º CEB 
(por marcação) 



Estação do Tempo 
Sobre a Rota do 
Romano 
Visitas Guiadas para o Público 
Escolar (por marcação)
Público pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º CEB 

Museu do Brinquedo 
Português 
Público em geral 
Escolas, grupos de visitantes 
/ famílias / amigos e outras 
instituições 
•	Visita Guiada / Visita guiada 

com atividade 
•	Caça ao Brinquedo 
•	Investigador por um dia 
Mínimo (grupo) de 10 pessoas e máximo 
de 30 / terça-feira a sábado: 10h00-12h30 
e/ou 14h00-17h30 (por marcação)

Público escolar do concelho 
Pré-escolar ao 3.º CEB 
•	O Teu Brinquedo vai ao Museu 
•	O Museu do Brinquedo na Escola  
(por marcação) 

Biblioteca Municipal 
Teatro de Sombras Chinesas 
“A batata no sofá”
Outubro (por inscrição) 
Público-alvo: pré-escolar e 1.º CEB

Yogar com Histórias Baby *
Sessão desenvolvida 
por Manuela Fernandes 
(Yogar Comigo)
4 outubro | 10h30
Duração de cada sessão: +- 45 minutos 
Destinatários: bebés dos 12 aos 36 meses 
e família (10 famílias – 1 adulto e 1 criança)  

Laboratório de Robótica e 
Programação, por RoboLab *
18 outubro | 10h30-12h30
Destinatários: crianças e jovens 
dos 6 aos 16 anos 

Bebéteca *
Hora do Conto: “Não olhes, 
não mexas!!”
25 outubro | 10h30
Destinatários: bebés, crianças e famílias 

* Inscrições gratuitas e obrigatórias 
para biblioteca@cm-pontedelima.pt 
ou telefone 258 900 411 



D
es

p
or

to

Futebol 
Campeonato de Portugal
AD Os Limianos x CD Celoricense
5 outubro | 15h00 | Campo do Cruzeiro

Campeonato Distrital 1.ª Divisão SABSEG | Sénior
ADC Correlhã x UD Lanheses
5 outubro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã

ACR Arcozelo x GD Vitorino dos Piães
5 outubro | 15h00 | Campo José M. O. Pimenta

ADC Correlhã x AC Caminha SDQ
26 outubro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã

ACR Arcozelo x SC Melgacense
26 outubro | 15h00 | Campo José M. O. Pimenta

Campeonato Distrital Juniores “A”
ADC Correlhã x CC “Os Torreenses”
4 outubro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã

AD Os Limianos x AD Barroselas
4 outubro | 15h00 | Campo do Cruzeiro

ACR Arcozelo x AC Caminha
4 outubro | 15h00 | Campo José M. O. Pimenta

ADC Correlhã x Vila Fria 1980
18 outubro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã

ACR Arcozelo x ADC Correlhã
25 outubro | 15h00 | Campo José M. O. Pimenta

AD “Os Limianos” x Atlético dos Arcos AD
25 outubro | 15h00 | Campo do Cruzeiro

Campeonato Distrital 1.ª Divisão Juniores “B”
ADC Correlhã x Torre SC
11 outubro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã

AD “Os Limianos” x GD Freixo
11 outubro | 15h00 | Campo do Cruzeiro

ACR Arcozelo x AD Barroselas “B”
11 outubro | 15h00 | Campo José M. O. Pimenta

AD “Os Limianos” x ADC Correlhã
18 outubro | 15h00 | Campo do Cruzeiro

ADC Correlhã x GD Freixo
25 outubro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã



Campeonato Distrital 1.ª Divisão Juniores “C”
AD Os Limianos “A” x ARC Guilhadeses
5 outubro | 10h00 | Campo do Cruzeiro

ADC Correlhã “A” x CD Cerveira
12 outubro | 10h00 | Campo Municipal da Correlhã

AD Os Limianos “A” x AD Chafé
19 outubro | 10h00 | Campo do Cruzeiro

ADC Correlhã “A” x Atlético Arcos AD
26 outubro | 10h00 | Campo Municipal da Correlhã

Campeonato Distrital 2.ª Divisão Juniores “C”
ADC Correlhã “B” x ADC Aboim Sabadim
5 outubro | 10h00 | Campo Municipal da Correlhã

ACR Arcozelo x AD “Os Limianos” “B”
5 outubro | 10h00 | Campo José M. O. Pimenta

AD Os Limianos “B” x AD Campos
12 outubro | 10h00 | Campo do Cruzeiro

ADC Correlhã “B” x AD Darquense
19 outubro | 10h00 | Campo Municipal da Correlhã

ACR Arcozelo x GRCD Gandra
19 outubro | 10h00 | Campo José M. O. Pimenta

AD Os Limianos “B” x ADC Anha
26 outubro | 10h00 | Campo do Cruzeiro

ACR Arcozelo x SC Melgacense
26 outubro | 10h00 | Campo José M. O. Pimenta

Futsal 
Liga Feminina PLACARD
Casa do Povo de Freixo x Santa Luzia FC
11 outubro | 19h00 | Pavilhão E. EB 2,3 de S. Julião de Freixo 

Casa do Povo de Freixo x Feijó/Blocosystems
25 outubro | 18h00 | Pavilhão E. EB 2,3 de S. Julião de Freixo 

Campeonato Nacional Feminino | Sub 19 
Casa do Povo de Freixo x AD Flaviense
19 outubro | 16h00 | Pavilhão E. EB 2,3 de S. Julião de Freixo 



VIII Vila Urbana Trail
11 outubro |  Ponte de Lima | partida: Largo de Camões 
19h30 • Prova Rainha • 10km / Caminhada Solidária  •  8️km 
 
Inscrições: até 6 outubro em www.cyclonessports.com
+ info: www.facebook.com/VilaUrbanaTrail



WalkFest – Festival de Caminhadas
25 e 26 outubro | 9h00 | Vale do Estorãos 

Iniciativa gratuita mas com inscrição prévia 
+ info: turismo@cm-pontedelima.pt 



VI Trail Pé do Negro
26 outubro | entre as 8h45 e as 9h30 | Labruja 
Local de partida: Santuário do Senhor do Socorro

Inscrições: até 19 outubro em sinctime.com/evento/270 
+ info:  edltrail2020@gmail.com 
www.facebook.com/trailpedonegro 

https://sinctime.com/evento/270
mailto:edltrail2020@gmail.com


Caminhada Solidária  
26 outubro | 9h00 | Gandra 
Local de partida: Largo do Terreiro 

+ info:  964 182 738 | 965 860 055 | 910 017 978  
www.facebook.com/PiramideRadicalClube 
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S. Martinho da Gandra
14 e 28 outubro
Largo da Feira 

ArtesaLima | Feira 
de Artesanato
26 outubro
Avenida dos Plátanos

Feirões Agrícolas
Quintas-feiras e 
sábados de manhã
Expolima 

Feira Quinzenal de 
Ponte de Lima
6 e 20 outubro

Feira de Antiguidades 
e Velharias
12 outubro

Feira Quinzenal 
da Seara
12 e 26 outubro
8h00 às 13h00
Largo do Pinheiro Manso 

Feira Quinzenal de 
S. Julião de Freixo
13 e 27 outubro
Largo da Feira Fe

st
a

s,
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ir
a

s 
e 
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d
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A Feira de Ponte © Conde d'Aurora 



Farmácia Dona Teresa 
1, 7, 13, 19 e 25 outubro
Rua do Sobral
258 947 180

Farmácia da Vila 
2, 8, 14, 20 e 26 outubro
Avenida António Feijó
258 948 251

Farmácia da 
Misericórdia 
3, 9, 15, 21 e 27 outubro
Largo da Matriz 
258 941 131 

Farmácia Cerqueira 
4, 17, 23 e 29 outubro
Rua Cardeal Saraiva 
258 941 154
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5, 11, 24 e 30 outubro
Largo de S. João      
258 941 197

Farmácia S. Gonçalo 
6, 12, 18, e 31 outubro
Arcozelo
258 931 043

Farmácia Brito
10, 16, 22 e 28 outubro
Rua do Souto
258 941 167 



Município de Ponte de Lima
Segunda-feira a sexta-feira 
Praça da República 
www.cm-pontedelima.pt
geral@cm-pontedelima.pt
258 900 400
GAM – Gabinete de Atendimento ao 
Munícipe | 9h00-12h00 e 14h00-16h00 

Balcão BUPi | 9h00-12h30 | 14h00-17h30
Calçada dos Quartéis, 2 | 4990-122 PTL 
(Casa da Porta de Braga)
sig@cm-pontedelima.pt | 258 240 204

Albergue de Peregrinos
Largo da Alegria, Arcozelo
15h00-22h00 | 925 403 164
alberguedeperegrinos@cm-pontedelima.pt 

Área de Paisagem Protegida 
das Lagoas de Bertiandos e 
São Pedro d’Arcos 
https://lagoas.cm-pontedelima.pt
lagoas@cm-pontedelima.pt
Centro de Interpretação Ambiental
9h00-12h30 e 14h00-17h30
258 240 201 
Quinta Pedagógica de Pentieiros 
e Parque de Campismo 
258 240 202

Arquivo Municipal
Largo do Dr. António de Magalhães
Segunda-feira a sexta-feira: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30
www.arquivo.cm-pontedelima.pt
arquivo@cm-pontedelima.pt
258 900 425  

Biblioteca Municipal
Largo da Picota 
Segunda-feira: 14h00-18h00 | 
terça-feira a sexta-feira: 9h30-12h30 
e 14h00-18h00 | sábado: 9h30-12h30
https://biblioteca.cm-pontedelima.pt
biblioteca@cm-pontedelima.pt
258 900 411

Canil Intermunicipal 
(CIM Alto Minho)
Lugar da Deveseira – Fornelos
www.canil.cim-altominho.pt
canil@cim-altominho.pt
258 943 108 | 961 578 031

Centro de Interpretação da 
História Militar
Praça da República | Terça-feira a 
domingo: 10h00-12h30 e 14h00-18h00
www.museuspontedelima.com
cihmpl@museuspontedelima.com 
258 240 211

Centro de Interpretação e 
Promoção do Vinho Verde
Rua Fonte da Vila
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00 
geral@cipvv.pt
258 900 426

Centro de Interpretação do Território
Parque do Arnado – Arcozelo
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00
cit@museuspontedelima.com 
258 240 215 

Espaço Internet e Loja Ponto Já
Avenida António Feijó 
(Escola da Avenida)
Segunda-feira a sexta-feira: 
10h30-12h30 e 14h00-19h00
internet@cm-pontedelima.pt 
258 240 204  

Estação do Tempo sobre a Rota do 
Romano 
Largo da Alegria, Arcozelo
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 | 
14h00-18h00

Festival Internacional de Jardins
festivaldejardins@cm-pontedelima.pt 
963 520 532

Jardins Temáticos
Parque do Arnado (junto à Ponte 
Romana)

Loja Interativa de Turismo e Galeria
Torre da Cadeia Velha 
Passeio 25 de Abril 
Segunda-feira a domingo: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30
lojaturismo@cm-pontedelima.pt
258 240 208 

Museu do Brinquedo Português
Largo da Alegria, Arcozelo 
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00
www.museuspontedelima.com
mbp.geral@museuspontedelima.com
258 240 210

Museu dos Terceiros
Avenida dos Plátanos 
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00
www.museuspontedelima.com
mute.geral@museuspontedelima.com
258 240 220
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Pavilhão Municipal
Rua Dr. Francisco Sá Carneiro
desporto@cm-pontedelima.pt 
258 900 413

Piscinas Municipais
Rua Dr. Francisco Sá Carneiro
Segunda-feira a sexta-feira: 8h30-21h00 
| sábados: 9h00-12h30
desporto@cm-pontedelima.pt
258 900 412 

Teatro Diogo Bernardes
Rua Agostinho José Taveira
Segunda-feira a sexta-feira: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30
teatrodiogobernardes.bol.pt 
teatrodb@cm-pontedelima.pt
258 900 414 

ALAAR | Associação Limiana para o 
Ambiente e Animais de Rua 
Rua do Fulão, Cepões 
www.facebook.com/ALAAR.PontedeLima 

https://tinyurl.com/paypalalaar 
alaarpl@gmail.com
Número solidário: 760 303 160 

Centro Equestre do Vale do Lima
Feitosa 
258 943 873

CTT | Correios de Portugal
258 753 662

P. L. Arte – Associação de 
Artesãos de Ponte de Lima
Segunda-feira a sexta-feira: 
10h00-17h00
p.l.arte2004@gmail.com 

Pousada de Juventude
Rua Agostinho José Taveira
258 751 321
pontedelima@movijovem.pt

ROL – Rádio Ondas do Lima 
Rua General Norton de Matos, 647 
258 900 300 
radio@ondasdolima.pt

TURIHAB – Associação do Turismo 
de Habitação
Praça da República 
www.solaresdeportugal.pt
info@turihab.pt
258 741 672

Universidade Sénior
Escola da Avenida 
(Rotary Club de Ponte de Lima)
uspontelima@gmail.com

Agência de Viagens AVIC 
| Turicunha Turismo, Lda. 
258 941 793

EBA Transportes 
253 262 710

Ovnitur 
258 942 920 | 258 931 390

Transdev 
258 942 870

Transportes Courense 
251 780 600

AMCV | Associação de Mulheres 
Contra a Violência 
www.amcv.org.pt 
213 802 160 

APAV | Associação Portuguesa 
de Apoio à Vitima 
www.apav.pt 
707 200 077 

APCD | Associação Portuguesa 
de Crianças Desaparecidas 
www.ap-cd.pt 
217 262 289 

Bombeiros Voluntários 
258 909 200

Centro de Saúde 
258 909 280

CPCJ | Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens 
Avenida António Feijó (Escola da Avenida)
Segunda-feira a sexta-feira: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30
cpcjr@cm-pontedelima.pt
258 240 230 
Fax: 258 240 231

GNR 
258 900 240

Hospital Conde de Bertiandos 
| ULSAM
Rua Conde de Bertiandos 
258 909 500

Incêndios 
117

Número Nacional de Emergência 
112

PSP 
258 743 768 / 258 840 770 

Unidade de Cuidados na Comunidade
258 909 521 



Parque Temático do Arnado © Diogo Sá Lima 


