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Valorizar o que é nosso
Em novembro, iniciamos mais uma edição do projeto “Em 
Época Baixa, Ponte de Lima em Alta”, este ano com algumas 
alterações, considerando as dinâmicas sazonais e as necessi-
dades de ajustamento correspondendo à procura dos públi-
cos e a uma promoção do concelho assertiva.
O projeto inicia com o Fim-de-Semana Gastronómico da Car-
ne Minhota, valorizando um dos nossos produtos característi-
cos nos restaurantes aderentes, mas também junto da comu-
nidade escolar, servindo a carne minhota nos refeitórios das 
nossas escolas numa ação de promoção e divulgação deste 
recurso endógeno. 
O Teatro Diogo Bernardes recebe durante este mês espetá-
culos de música, fado/cante alentejano, dança e teatro, con-
tando com mais uma estreia absoluta, num espetáculo cujo 
propósito é a integração de elementos culturais do Minho. 
Esta é uma co-produção de três teatros alto-minhotos, entre 
os quais o Teatro Diogo Bernardes, que, assim, recebe a es-
treia de “Província”. 

  

O Presidente da Câmara Municipal de Ponte de Lima,
Vasco Ferraz, Eng.º 
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“Orfeão Limiano na Freguesia…” 
5 novembro | 15h00 

São Martinho da Gandra – Igreja Paroquial
Entrada Gratuita | M/6 | Lotação limitada (Org. Orfeão Limiano com o apoio MPL)

“Há Teatro na Freguesia…”
“Comédia da Panela”

DUPLAFACE – Companhia das Artes
Euclião, um velho avarento, esconde uma marmita cheia de 
ouro em casa, enquanto finge ser pobre. Megadoro é um rico 
senhor que deseja tomar a filha de Euclião em casamento. Eu-
clião, acaba por aceitar, desde que Megadoro abra mão do 
dote que tradicionalmente o pai da noiva deve oferecer. En-
tretanto, acontecem várias peripécias em casa de Euclião, com 
os preparativos do casamento, que levam Euclião a guardar a 
marmita noutro local com medo de ser roubado. Mas Estrobi-
lo, escravo de Megadoro, consegue roubá-la a fim de comprar 
a sua liberdade. Entretanto, Licônidas, sobrinho de Megadoro 
desonrou muito antes a filha de Euclião, Fedra, que oculta do 
pai de que está prestes a dar à luz. Ele decide revelar o seu se-
gredo e pedir Fedra em casamento. Licônidas confessa o cri-
me a Euclião, mas o mesmo entende que a confissão trata da 
sua marmita. Como vai a Deusa do Lar resolver esta confusão? 

11 novembro | 21h00 
Freixo – Auditório da Casa do Povo 

Entrada Gratuita | 90 minutos | M/6 | Lotação limitada 

(Org. DUPLAFACE – Companhia das Artes com o apoio MPL)

“Há Banda na Freguesia”

Banda de Música de Ponte de Lima 
12 novembro | 15h30 

Bárrio – Parque da Junta de Freguesia 

Associação Banda Filarmónica 
São Martinho da Gandra

26 novembro | 15h00
Feitosa – Adro da Igreja Paroquial

Gratuito | 65 minutos | M/6 (Org. MPL) 



T E AT R O  D I O G O  B E R N A R D E S 

Coprodução/Teatro

“Diário de uma 
República II”
Amarelo Silvestre
Diário de uma República II é a 
segunda edição de um projeto 
de Teatro e Fotografia sobre as 
pessoas e os territórios da Re-
pública entre 2020 – 2030. Que 
Teatro se fará a partir do que 
se vê? Diário de uma República 
é um olhar-ver artístico sobre 
o que vão sendo as pessoas e 
as paisagens de Portugal ao 
longo de uma década. Depois 
da Justiça relacionada com a I 
edição, a II edição de Diário de 
uma República terá como foco 
a questão do Trabalho, no seu 
sentido mais amplo: o trabalho 
das mãos, do corpo, da cabe-
ça, o trabalho humano na pai-
sagem, as questões de género 
e sociais do trabalho, a beleza e 
a feiura do trabalho. A II edição 
de Diário de uma República es-
treou a 10 de Junho de 2023, 
em Loulé, numa coprodução 
Cineteatro Louletano, TNMDII, 
Teatro São Luiz, Teatro do No-
roeste – Centro Dramático de 
Viana, Teatro Diogo Bernardes 
e Município de Seia.
3 novembro | 21h30
3€ | 70 minutos | M/16 (Org. MPL)

Música 

Valter Lobo
Valter Lobo é um cantautor 
que se afirmou com o seu pri-
meiro álbum, “Mediterrâneo” 
(2016), sucessor do seu EP de 
estreia “Inverno” (2013). Assu-
me-se cada vez mais como um 
artista verdadeiramente inde-
pendente em todas as formas: 
do pensamento e composição 
até à forma de comunicar, sem 
moda ou apropriação estilísti-
ca. Em Ponte de Lima, contará 
com a participação da sua ban-
da, e percorrerá os temas que 
fazem parte dos discos “Medi-
terrâneo” e “Primeira Parte de 
Um Assalto” num encontro que 
se revela sempre único e numa 
constante proximidade do pú-
blico, deixando alerta todos os 
sentidos. 
Ficha Técnica: Valter Lobo: voz 
e guitarra, Jorge Moura: gui-
tarra, Pedro Oliveira: bateria, 
Pedro Santos: baixo, Álvaro Ra-
mos: som e Berto Pinheiro: luz.
4 novembro | 21h30
4€ | 75 minutos| M/6 (Org. MPL)

©
 N

el
so

n 
D

'A
ire

s

©
 G

ab
ri

el
a 

M
o



Jazz 
Há… Jazz no TDB, pela Escola de Jazz do Porto

Tributo ao compositor Walter Donaldson (1893 - 1947)
Beatriz Filipe: voz

Tiago Luz: guitarra elétrica
8 novembro | 21h30

Entradas gratuitas | 60 minutos | Lotação limitada (30 pessoas) | M/6 (Org. MPL) 

Teatro
"JOSÉ, O PAI" de Elmano Sancho
Loup Solitaire

As ficções dramáticas sempre se interessaram pelas famílias in-
felizes, basta lembrar os Átridas. Talvez porque, parafraseando 
Tolstoi, as famílias felizes nada têm de particular, ao passo que 
cada família infeliz é infeliz à sua maneira. “Crise” e “incomunica-
ção” são palavras-chave para acedermos a José, o Pai, o último 
capítulo (depois de Maria, a Mãe e de Jesus, o Filho) da trilogia 
A Sagrada Família, projeto de longo curso de Elmano Sancho. 
“Há sempre uma violência iminente na família”, acredita o dra-
maturgo, ator e encenador. “Porque é o espaço mais íntimo que 
temos, e com a intimidade vem o amor, mas também a violên-
cia.” José, um ator velho e desempregado, renuncia ao papel de 
pai, vítima de um mundo que exige novas formas de autoridade. 
Mas José – para onde convergem as figuras de Deus Pai e do 
Diabo – não cede o seu lugar. José, o Pai coloca em tensão os 
arquétipos da cultura patriarcal e as relações entre arte/perfor-
mance e religião/ritual.
10 novembro | 21h30
3€ | 70 minutos | M/16 (Org. MPL) 

Fado/Cante Alentejano
Buba Espinho

Buba Espinho é um jovem cantor natural de Beja. Desde cedo 
que vive e sente a música de raiz intensamente, pela mão do 
pai, também músico, que lhe transmitiu a importante missão 
de a preservar. A música tradicional portuguesa tem em Buba 
Espinho um dos seus mais importantes porta-vozes da atuali-
dade. Apesar da sua jovem idade, Buba cruza géneros musicais 
como ninguém e viaja do Cante ao Fado com a mesma mestria 
com que domina a música pop nacional e as sonoridades mais 
urbanas e atuais. Feche os olhos e deixe-se levar numa viagem 
encantadora com Buba Espinho.

11 novembro | 21h30
4€ | 75 minutos | M/6 (Org. MPL)

Pedro Barreiros: baixo elétrico
Miguel Martins: bateria
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Coprodução/Dança
“Being a body, having a 
body – thematic touch” 
Companhia de Dança 
ITZ-INTRANZYT Cia.o

“Being a body, having a body – thematic touch”, é o resultado 
de um trabalho de criação entre a cooperativa Maura Morales e 
a Intranzyt Cia®, resultante da pesquisa entre a condicionalida-
de e explorações sensíveis das formas possíveis, entre o corpo 
como campo de batalha inescapável da política de poder social 
e o corpo como lugar de onde irradia o "ponto zero da utopia do 
corpo", como dissertava M. Foucault. Partindo destas e de outras 
reflexões de M. Foucault, como por exemplo a pergunta que faz 
quando diz “Meu corpo é um assunto impiedoso. E se agora eu 
tivesse a sorte de viver com ele, somente, como uma sombra?", 
levou à pesquisa de movimento sobre “os outros corpos”, “o cor-
po do outro”, “que corpo?” Uma coprodução do Teatro Diogo 
Bernardes, Casa das Artes de Famalicão, Teatro Municipal de Vila 
Real e Teatro Municipal de Ourém.

17 novembro | 15h00 | Sessão exclusiva para Escolas
18 novembro | 21h30 | Sessão público geral

3€ | 65 minutos | M/6 (Org. MPL)

Estreia Absoluta/Coprodução/Teatro
"Província" 

Momento – Artistas Independentes 
Em estreia absoluta no Teatro Diogo Bernardes, Província – Uma 
homenagem ao Minho e às Mulheres do Minho. Ela foi Ava, An-
tígona, Ângela, Ana, Angelina, Andreia e talvez até Antónia. Ela 
foi do Minho e Tebas e o Minho também foi dela. Com ela, mil 
memórias, mas um só cérebro e voz para as suportar. Tem mil 
vidas e guarda outras mil, para que nunca sejam esquecidas. É 
Minhota, com certeza. Se ela estica o corpo, tem o Minho na Ca-
beça, o Coura nos Olhos, o Lima na Boca e o Ave nos Braços. Não 
interessa onde tem o Douro. Ela escava. Com que propósito? 
Esquecer? Lembrar? Será bem-sucedida? Como é que sabemos 
que é profundo o suficiente? – o nosso legado e a memória de 
quem fomos. Terá a história da humanidade espaço ainda para 
cada um de nós? Uma coprodução do Teatro Diogo Bernardes, 
Teatro Narciso Ferreira, Centro Cultural de Paredes de Coura e 
Cine-Teatro João Verde / Monção.

24 novembro | 21h30
Espetáculo no palco: lotação limitada a 80 lugares | 3€ | 60 minutos | M/14 (Org. MPL) 



Informações e venda de bilhetes:
teatrodiogobernardes.bol.pt | teatrodb@cm-pontedelima.pt | 258 900 414 

Segunda-feira a sexta-feira: 9h00 às 12h30 e 14h00 às 17h30 
Para aquisição de lugares destinados a pessoas com mobilidade 

reduzida contacte diretamente o TDB.

Apoio

Teatro

“O Estrangeiro” de Albert Camus
Companhia de Teatro de Braga

O sentido do absurdo de uma vida onde a morte e um assassi-
nato aleatório podem conduzir a uma nova consciência do ser e 
do sentir. E onde um exercício sobre a memória, numa espécie 
de interrogatório para memória futura, pode reconduzir a uma 
espécie de Via Crucis que conduza a um novo futuro.

30 novembro | 21h30
3€ | 60 minutos | M/12 (Org. MPL)





B I B L I O T E C A 
M U N I C I PA L 

Mostra Bibliográfica “Ler 
com os nossos amigos” 
Dia Mundial do Animal
1 a 30 novembro 
Sala Infantil/Juvenil 

Exposição de Arte
António Trovela, Conceição Gonçalves, 
Fernando Hilário, Isabel Patim, Maria 
Andersen, Sandra Contente e Sara 
Neyman da Associação de Escritores, 
Jornalistas e Produtores Culturais de 
Ponte de Lima apresentam um conjunto 
de produções criativas com recurso a 
técnicas e materiais diversificados 

Até 30 novembro
Segunda-feira: 14h00 às 18h00 | terça-feira a 
sexta-feira: 9h30 às 12h30 e 14h00 às 18h00 
| Sábados: 9h30 às 12h30

C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O  D A 
H I S T Ó R I A  M I L I TA R
Exposição Permanente 
Paço do Marquês | terça-feira a domingo: 
10h00 às 12h30 e 14h00 às 18h00 

E S TA Ç Ã O  D O 
T E M P O  S O B R E  A 
R O TA  D O  R O M A N O 
Exposição Permanente 
Terça-feira a domingo: 10h00 às 12h30 
e 14h00 às 18h00 

C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O 
D O  T E R R I T Ó R I O 
Exposição Permanente 
Parque Temático do Arnado – Arcozelo 
| terça-feira a domingo: 10h00 às 
12h30 e 14h00 às 18h00
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M U S E U  D O S 
T E R C E I R O S
Exposição Permanente 
de Arte Sacra 
Terça-feira a domingo: 10h00 às 12h30 
e 14h00 às 18h00 

C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O 
E  P R O M O Ç Ã O  D O 
V I N H O  V E R D E 
Exposição Permanente 
O Vinho Verde – 
Passado e Presente 
Terça-feira a domingo: 10h00 às 12h30 
e 14h00 às 18h00 

C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O 
A M B I E N TA L  | 
L A G O A S
Exposição Permanente 

Exposição de Maquetes “8.º 
Festival de Jardins Escolinhas 
de Ponte de Lima”
Segunda-feira a sexta-feira: 9h00 às 12h30 
e 14h00 às 17h30 | Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

M U S E U  D O 
B R I N Q U E D O 
P O R T U G U Ê S
Exposição Permanente 
100 Anos de História do 
Brinquedo Português 

Exposição Permanente ARLO 
– Brinquedos para todas 
as idades, construções e 
miniaturas 
Terça-feira a domingo: 10h00 às 
12h30 e 14h00 às 18h00



Segunda-feira a domingo: 
9h00 às 12h30 e 14h00 às 17h30

3 a 26 novembro 2023
Torre da Cadeia Velha 

Ponte de Lima

FRAGMENTOS 
de Albertina Santos 

EXPOSIÇÃO 

Na vida, há pormenores que fazem a diferença.
É um poema, um livro ou um filme que nos marcam, as impressões que retemos 
de uma qualquer vivência pessoal, de algo que nos provoca impacto emocional. 
Ficam-nos na retina, entranham-se-nos no espírito, demoram-se-nos na mente. 
Será na tela e através do desenho, da escolha cromática e dos materiais, que 
iremos corporizá-los.
Esta exposição é um somatório de momentos, ideias concebidas e 
materializadas durante um período que vai do imediatamente antes da pandemia, 
atravessa todo esse tempo avassalador mas, simultaneamente, gerador de 
emoções, e vai até aos dias de hoje. 



B I B L I O T E C A 
M U N I C I PA L

Um Livro… um Filme
“A teoria de tudo”  
Projeto online de partilha de livros 
que deram origem a filmes 

Novembro 
Público-alvo: a partir dos 16 anos

Biblioteca Inclusiva: 
Biblioteca para Todos  
Novembro
Instituições com valências para 
pessoas com necessidades 
específicas (por inscrição)

BiblioSénior
Tema: BiblioSénior “A arte das 
palavras e dos saberes” 
1.ª sessão: Jardim das qualidades

Novembro
Local: Instituições de Terceira Idade
Público-alvo: Instituições com valências 
para pessoas idosas

Biblioteca dos Afetos
Novembro
Local: Instituições de Terceira Idade 
do concelho (por inscrição) 

A tua Casa és tu: Ciclo 
de Workshops de 
Parentalidade
O contributo do autoconhecimento para 
uma parentalidade mais consciente e 
inclusiva por Augusta Dantas

18 novembro | 14h30-16h30
Por inscrição (telefone: 258900411 ou 
e-mail: biblioteca@cm-pontedelima.pt) 

Memórias Literárias 
Projeto de promoção da vida e 
obra de autores 

No centenário de 
Agustina Bessa-Luís: vida e obra  
Até janeiro 2024  

MUSEU DOS TERCEIROS 

Visitas Guiadas 
De terça-feira a domingo 
(por marcação) 

ÁREA DE PAISAGEM 
PROTEGIDA 
DAS LAGOAS DE 
BERTIANDOS E 
S .  PEDRO D’ARCOS E 
QUINTA PEDAGÓGICA 
DE PENTIE IROS 

Visitas Guiadas aos 
Percursos Pedestres
(por marcação)

Dia de S. Martinho – 
Magusto Tradicional na 
Quinta de Pentieiros
10 novembro
Destinatários: Instituições de Ensino 
e IPSS do concelho 
+ info: lagoas.cm-pontedelima.pt

Semana da Floresta 
Autóctone
20 a 26 novembro
Destinatários: Instituições de Ensino 
do concelho e público em geral 
+ info. lagoas.cm-pontedelima.pt

 Ciclo de Ateliers 
– Bolo de Abóbora  
25 novembro 
Destinatários: público em geral  
Info: lagoas.cm-pontedelima.pt

C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O 
D O  T E R R I T Ó R I O

Visitas Guiadas com ou 
sem atividade (a definir)  
De terça-feira a domingo 
(por marcação)

Memórias – Entre o 
Passado e o Presente  
Comunidade sénior 
De terça-feira 
a domingo 
(por marcação) 
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C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O 
E  P R O M O Ç Ã O  D O 
V I N H O  V E R D E 
Visitas guiadas
De terça-feira a domingo 
(por marcação) 

Dia Mundial do Enoturismo
12 novembro 
(Entradas gratuitas no CIPVV)

C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O  D A 
H I S T Ó R I A  M I L I TA R

Visitas Guiadas
De terça-feira a domingo 
(por marcação)

Visitas Livres
De terça-feira a domingo 

E S TA Ç Ã O  D O 
T E M P O  S O B R E  A 
R O TA  D O  R O M A N O
Visitas Orientadas | 
Comunidade Sénior
Público-alvo: Instituições com 
valências para idosos (por marcação) 

M U S E U  D O 
B R I N Q U E D O 
P O R T U G U Ê S 
Visitas Guiadas (com ou 
sem atividade):
• Museu na Escola (para as 

escolas do concelho)
• Caça ao brinquedo
• Investigador por um dia
De terça-feira a domingo 
(por marcação) 

6.º  ENCONTRO INFORMAL DE 
VIATURAS ANTIGAS 2023

CLAC – Clube Limiano de Automóveis Clássicos
12 novembro | 9h30 | Alameda de S. João 

(Org. CLAC)

COLHEITAS DE SANGUE E MEDULA ÓSSEA 
Associação de Dadores de Sangue de Ponte de Lima

25 novembro | 9h00 às 12h30
Escola António Feijó 

adspl2004@hotmail.com | 935 313 322



Universidade Sénior 
de Ponte de Lima
Escola da Avenida

E-mail: 
uspontelima@gmail.com

Balcões Móveis BUPi
Atendimento novembro 2023

Telefone: 258 240 204 
E-mail: sig@cm-pontedelima.pt

Para uma melhor coordenação, é 
recomendada a marcação prévia para 
atendimento junto das respetivas 
Juntas de Freguesia. 

Freixo 
2 novembro 
Junta de Freguesia 

Calheiros 
3 novembro 
Junta de Freguesia 

Labrujó 
6 novembro 
Junta de Freguesia 

Rendufe 
7 novembro 
Junta de Freguesia 

Vilar do Monte 
8 novembro 
Junta de Freguesia 

Vitorino das Donas 
9 e 10 novembro 
Junta de Freguesia 

Labruja 
13, 14 e 15 novembro 
Junta de Freguesia 

Moreira do Lima 
16 novembro 
Junta de Freguesia 

Cabração 
17 novembro 
Junta de Freguesia 

Cepões 
23 e 24 novembro 
Junta de Freguesia 

Cabaços 
27 novembro 
Junta de Freguesia 

Correlhã 
28, 29 e 30 novembro 
Junta de Freguesia 







B I B L I O T E C A 
M U N I C I PA L 

Yogar com Histórias
Sessão desenvolvida por Manuela 
Fernandes (Yogar Comigo)

4 novembro | 10h30 
Inscrições gratuitas e obrigatórias (10 
famílias – 1 adulto e 1 criança)

Laboratório de Robótica e 
Programação, por RoboLab
18 novembro | 10h30-12h30
Destinatários: Crianças e Jovens 
dos 6 aos 16 anos
Inscrições gratuitas e obrigatórias 
(biblioteca@cm-pontedelima.pt 
ou telefone 258 900 411) 

Bebéteca
Hora do Conto “Charlie, o limpa 
chaminés”
Momento Musical “Pinheirinho, 
pinheirinho”

25 novembro | 10h30 
Entrada Livre (por inscrição) 

E S TA Ç Ã O  D O 
T E M P O  S O B R E  A 
R O TA  D O  R O M A N O
Visitas Guiadas para o 
Público Escolar
Público-alvo: Pré-escolar, 1.º, 2.º e 
3.º CEB (por marcação) 
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Á R E A  D E  PA I S A G E M 
P R O T E G I D A 
D A S  L A G O A S 
D E  B E R T I A N D O S 
E  S .  P E D R O 
D ’ A R C O S  E  Q U I N TA 
P E D A G Ó G I C A  D E 
P E N T I E I R O S 

Um Dia na Área Protegida 
(por marcação)

Um Dia em Mundo Rural 
“Quinta Pedagógica de 
Pentieiros” (por marcação)

Atividades na Quinta 
Pedagógica de Pentieiros 
(por marcação)

Ciclo de Ateliers 
– Cozinha na Quinta 
| Magusto
25 novembro 
Destinatários: crianças dos 5 aos 12 anos 
Info: lagoas.cm-pontedelima.pt

Segunda-feira a sexta-feira das 9h00 às 
12h30 e das 14h00 às 17h30 | sábados, 
domingos e feriados: encerrados 
Info: lagoas.cm-pontedelima.pt



C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O 
E  P R O M O Ç Ã O  D O 
V I N H O  V E R D E

Visitas orientadas 
“O objeto intruso”
Público: Pré-escolar e 1.º CEB 
(por marcação) 

“Vamos ser enólogos”
Público: Pré-escolar e 1.º CEB 
(por marcação) 

“Vinho Verde – do rio 
Lethes até ao mar”
Público: Pré-escolar e 1.º CEB 
(por marcação) 

C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O 
D O  T E R R I T Ó R I O

Visita Guiada | “À 
Descoberta do Território”   
Público Escolar – 1º, 2º e 3º Ciclos
De terça-feira a domingo (por marcação)

Pedipaper 
À Descoberta das Tradições
Público Escolar – 1º, 2º e 3º Ciclos
De terça-feira a domingo 
(por marcação)

Do Tempo dos Nossos 
Avós | Jogos e Brincadeiras 
Tradicionais 
Público Escolar – 1º e 2º Ciclos 
(por marcação)

Oficinas Temáticas
Público Escolar – 1º e 2º Ciclos 
(por marcação)

Área Projeto | Artes e 
Ofícios
Público Escolar – 1º Ciclo 
(por marcação)

Quiz “Assim se fez a Vila”
Público Escolar – 3º e 4º anos do 
1º e 2º Ciclos (por marcação)

C E N T R O  D E 
I N T E R P R E TA Ç Ã O 
D A  H I S T Ó R I A 
M I L I TA R
A Descoberta da 
Sustentabilidade 
através da História
Público Escolar (por marcação) 

Visita com Jogo 
“Descobre a Peça 
que está Errada”
Público: 1º, 2º e 3º CEB 
(por marcação) 

M U S E U  D O S 
T E R C E I R O S

Visitas guiadas para 
o Público Escolar 
(por marcação)

Visitas 
2.º e 3.º CEB  
Há uma Vila entre Muros
(por marcação) 

Serviços Educativos 
Jardim de infância  
Pintura
Coleção Paramentaria (vestir o frade)
Tesouro Escondido
Corpo Humano e Atividade Física
Caça O Foral
(visitas por marcação) 

Serviços Educativos 
1.º CEB 
Pintura
Heráldica
Tesouro Escondido
Caça O Foral
(visitas por marcação) 

Área Projeto “D. Teresa e 
Ponte de Lima – 900 anos 
de História(s)” – Arquivo 
Municipal – O Foral de 
D. Teresa



B A S Q U E T E B O L
Campeonato Nacional da 2ª Divisão | Séniores

BC Limiense x Basquete Barcelos Sub23
18 novembro | 18h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense x Basket Clube de Coura
25 novembro | 18h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

Campeonato Nacional da 2ª Divisão | Séniores Femininos
BC Limiense x SC Maria da Fonte

19 novembro | 15h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

Sub 18 Campeonato Distrital
BC Limiense x BC Valença/Mar Iberica

4 novembro | 18h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense x BC Coura
12 novembro | 17h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense x CB Viana
25 novembro | 14h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

Sub 18 Campeonato Distrital | Feminino
BC Limiense x Barca BC

5 novembro | 10h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense x CB Viana
12 novembro | 10h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense x ACB Barca
19 novembro | 10h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

Sub 16 Campeonato Distrital
BC Limiense – A x CB Viana - A

4 novembro | 14h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense - B x Monção BC
4 novembro | 16h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense - B x BC Limiense – A
11 novembro | 14h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense – A x CB Viana - B
19 novembro | 10h00 | Pavilhão Municipal | Ala Sul

Sub 16 Campeonato Distrital | Feminino
BC Limiense x Barca BC

26 novembro | 10h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

Sub 14 Campeonato Distrital
BC Limiense - B x BC Valença/Imopt

4 novembro | 10h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense - A x BC Limiense - B
12 novembro | 15h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense - B x Monção BC
19 novembro | 17h00 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense - A x Barca BC
25 novembro | 16h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

Sub 14 Campeonato Distrital | Femininos
BC Limiense x CB Viana

11 novembro | 16h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

BC Limiense x Barca BC
12 novembro | 17h00 | Pavilhão Municipal | Ala Sul

BC Limiense x Barca BC
18 novembro | 14h30 | Pavilhão Municipal | Ala Norte

H Ó Q U E I   E M   PAT I N S
Campeonato Nacional 3ª Divião | Norte A

AD Os Limianos x HC Penafiel
5 novembro | 18h00 | Pavilhão Municipal | Ala Sul

AD Os Limianos x Famalicense
26 novembro | 18h00 | Pavilhão Municipal | Ala Sul 

F U T E B O L - 9
Sub 15 Campeonato Interdistrital | Femininos

AD Os Limianos x Vila Fria 1980
19 novembro | 15h00 | Estádio do Cruzeiro
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O LY M P I C S  4  A L L
Projeto dirigido à população sénior com mais de 55 anos, que pretende 
combater o sedentarismo, implementar estilos de vida saudáveis e a fruição 
de momentos de convívio e lazer, através da prática da atividade física, 
designadamente: boccia, petanca, malha, futebol, natação, voleibol….

PAVILHÃO MUNICIPAL | TERÇAS-FEIRAS E QUINTAS-FEIRAS | 10H30 ÀS 11H30

É GRATUITO!
Oferta de uma t-shirt na inscrição! 

F U T E B O L
Campeonato de Portugal

AD Os Limianos x Portosantense Futebol Cdp Sad
1 novembro | 15h00 | Estádio do Cruzeiro

AD Os Limianos x CDC Montalegre
12 novembro | 15h00 | Estádio do Cruzeiro

Campeonato Distrital da 1.ª Divisão
ADC Correlhã x CD Cerveira

5 novembro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã
ADC Correlhã x SC Melgacense

19 novembro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã

Campeonato Distrital de Juniores
ADC Correlhã x SC Valenciano

 4 novembro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã
AD Os Limianos x FC Vila Franca

 4 novembro | 15h00 | Estádio do Cruzeiro
ADC Correlhã x Deucriste SC

 18 novembro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã
AD Os Limianos x SC Courense

 18 novembro | 15h00 | Estádio do Cruzeiro
ADC Correlhã x GD Freixo

 25 novembro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã
AD Os Limianos x Neves FC

 25 novembro | 15h00 | Estádio do Cruzeiro

Campeonato Distrital 1ª Divisão | Juniores
AD Os Limianos “A” x ADC Corelhã

5 novembro | 10h00 | Estádio do Cruzeiro
AD Os Limianos “A” x ARC Guilhadeses

9 novembro | 10h00 | Estádio do Cruzeiro
ADC Correlhã x ARC Paçô

 11 novembro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã
ADC Correlhã x SC Vianense “B”

 25 novembro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã

Campeonato Distrital 2ª Divisão | Juniores
AD Os Limianos “B” x SC Valenciano

12 novembro | 10h00 | Estádio do Cruzeiro
AD Os Limianos “B” x SC Courense

26 novembro | 10h00 | Estádio do Cruzeiro

1ª Eliminatória da Taça AFVC | Juniores
AD Os Limianos x ARC Guilhadeses

1 novembro | 10h00 | Estádio do Cruzeiro
ADC Correlhã x Âncora-Praia FC

 1 novembro | 15h00 | Campo Municipal da Correlhã

Campeonato Distrital da 1.ª Divisão | Iniciados
ADC Correlhã x Neves FC “A”

12 novembro | 10h00 | Campo Municipal da Correlhã
ADC Correlhã x Âncora-Praia FC

26 novembro | 10h00 | Campo Municipal da Correlhã

Sub 17 II Divisão Nacional
AD Os Limianos x SC Vianense

12 novembro | 11h00 | Estádio do Cruzeiro
AD Os Limianos x SC Braga, Sad B

26 novembro | 11h00 | Estádio do Cruzeiro 



ALAMEDA 
DE S. JOÃO 

5 NOVEMBRO 

Informações e Inscrições: https://www.sinctime.com/evento/137





F E I R A  Q U I N Z E N A L 
D E  P O N T E  D E  L I M A
6 e 20 novembro

F E I R A  D E 
A N T I G U I D A D E S 
E  V E L H A R I A S
12 novembro

F E I R A  Q U I N Z E N A L 
D A  S E A R A
12 e 26 novembro
8h00 às 13h00
Largo do Pinheiro Manso 

F E I R A  Q U I N Z E N A L 
D E  S .  J U L I Ã O  D E 
F R E I X O
13 e 27 novembro
Largo da Feira 
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F E I R A 
Q U I N Z E N A L  D E 
S .  M A R T I N H O 
D A  G A N D R A
14 e 28 novembro
Largo da Feira 

A R T E S A L I M A 
|  F E I R A  D E 
A R T E S A N AT O
26 novembro
Avenida dos Plátanos 
(Org. P. L. Arte)

F E I R Õ E S 
A G R Í C O L A S
Quintas-feiras e 
sábados de manhã
Expolima 

A Feira de Ponte 
© Conde d'Aurora

fa
rm

á
c

ia
s

 d
e

 s
e

rv
iç

o



FA R M Á C I A  D E 
S .  J O Ã O 
1, 7, 13, 19 e 25 novembro
Largo de S. João      
258 941 197

FA R M Á C I A 
S .  G O N Ç A L O 
2, 8, 14, 20 e 26 novembro
Arcozelo
258 931 043

FA R M Á C I A 
D O N A  T E R E S A 
3, 9, 15, 21 e 27 novembro
Rua do Sobral
258 947 180

FA R M Á C I A  D A 
M I S E R I C Ó R D I A 
4, 17, 23 e 29 novembro
Largo da Matriz 
258 941 131
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FA R M Á C I A  B R I T O
5, 11, 24 e 30 novembro
Rua do Souto
258 941 167

FA R M Á C I A 
C E R Q U E I R A 
6, 12, 18 novembro
Rua Cardeal Saraiva 
258 941 154

FA R M Á C I A  D A  V I L A 
10, 16, 22 e 28 novembro
Avenida António Feijó
258 948 251



Município de Ponte de Lima
Praça da República 
www.cm-pontedelima.pt
geral@cm-pontedelima.pt
258 900 400
GAM – Gabinete de Atendimento ao 
Munícipe | segunda-feira a sexta-feira: 
9h00-12h00 e 14h00-16h00

Albergue de Peregrinos
Largo da Alegria, Arcozelo
15h00-22h00
alberguedeperegrinos@cm-pontedelima.pt

925 403 164 

Área de Paisagem Protegida 
das Lagoas de Bertiandos e 
S. Pedro d’Arcos 
https://lagoas.cm-pontedelima.pt
lagoas@cm-pontedelima.pt
Centro de Interpretação Ambiental
Segunda-feira a sexta-feira: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30 | sábados, 
domingos e feriados: Encerrados 
258 240 201 
Quinta Pedagógica de Pentieiros e 
Parque de Campismo 
258 240 202

Arquivo Municipal
Largo do Dr. António de Magalhães
Segunda-feira a sexta-feira: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30
www.arquivo.cm-pontedelima.pt
arquivo@cm-pontedelima.pt
258 900 425  

Biblioteca Municipal
Largo da Picota 
Segunda-feira: 14h00-18h00 | 
terça-feira a sexta-feira: 9h30-12h30 e 
14h00-18h00 | sábado: 9h30-12h30
https://biblioteca.cm-pontedelima.pt
biblioteca@cm-pontedelima.pt
258 900 411

Canil Intermunicipal (CIM Alto Minho)
Lugar da Deveseira – Fornelos
www.canil.cim-altominho.pt
canil@cim-altominho.pt
258 943 108 | 961 578 031

Centro de Interpretação da 
História Militar
Praça da República 
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00
www.museuspontedelima.com
cihmpl@museuspontedelima.com 
258 240 211

Centro de Interpretação e Promoção 
do Vinho Verde
Rua Fonte da Vila
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00 
geral@cipvv.pt
258 900 426

Centro de Interpretação do Território
Parque do Arnado – Arcozelo
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00
cit@museuspontedelima.com 
258 240 215 

Espaço Internet e Loja Ponto Já
Avenida António Feijó (Escola da 
Avenida)
Segunda-feira a sexta-feira: 
10h30-12h30 e 14h00-19h00
internet@cm-pontedelima.pt 
258 240 204  

Estação do Tempo sobre a Rota 
do Romano 
Largo da Alegria, Arcozelo
Terça-feira a domingo: 10h00 às 
12h30 | 14h00 às 18h00

Festival Internacional de Jardins
festivaldejardins@cm-pontedelima.pt 
963 520 532

Jardins Temáticos
Parque do Arnado (junto à Ponte 
Romana)

Loja Interativa de Turismo e Galeria
Torre da Cadeia Velha 
Passeio 25 de Abril 
Segunda-feira a domingo: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30
lojaturismo@cm-pontedelima.pt
258 240 208 

Museu do Brinquedo Português
Largo da Alegria, Arcozelo 
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00
www.museuspontedelima.com
mbp.geral@museuspontedelima.com
258 240 210

Museu dos Terceiros
Avenida dos Plátanos 
Terça-feira a domingo: 10h00-12h30 
e 14h00-18h00
www.museuspontedelima.com
mute.geral@museuspontedelima.com
258 240 220
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Pavilhão Municipal
Rua Dr. Francisco Sá Carneiro
desporto@cm-pontedelima.pt 
258 900 413

Piscinas Municipais
Rua Dr. Francisco Sá Carneiro
Segunda-feira a sexta-feira: 
8h30-21h00 | sábados: 9h00-12h30
desporto@cm-pontedelima.pt
258 900 412 

Teatro Diogo Bernardes
Rua Agostinho José Taveira
Segunda-feira a sexta-feira: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30
teatrodiogobernardes.bol.pt 
teatrodb@cm-pontedelima.pt
258 900 414 

ALAAR | Associação Limiana dos 
Amigos dos Animais de Rua 
Rua do Fulão, Cepões 
www.facebook.com/ALAAR.PontedeLima 

https://tinyurl.com/paypalalaar 
alaarpl@gmail.com
Número solidário: 760 303 160 

Centro Equestre do Vale do Lima
Feitosa 
258 943 873

CTT | Correios de Portugal
258 753 662

P. L. Arte – Associação de Artesãos 
de Ponte de Lima
Segunda-feira a sexta-feira: 
10h00-17h00
p.l.arte2004@gmail.com 

Pousada de Juventude
Rua Agostinho José Taveira
258 751 321
pontedelima@movijovem.pt

ROL – Rádio Ondas do Lima 
Rua General Norton de Matos, 647 
258 900 300 
radio@ondasdolima.pt

TURIHAB – Associação do Turismo 
de Habitação
Praça da República 
www.solaresdeportugal.pt
info@turihab.pt
258 741 672

Universidade Sénior
Escola da Avenida 
(Rotary Club de Ponte de Lima)
uspontelima@gmail.com

Agência de Viagens AVIC 
| Turicunha Turismo, Lda. 
258 941 793

EBA Transportes 
253 262 710

Ovnitur 
258 942 920 | 258 931 390

Transdev 
258 942 870

Transportes Courense 
251 780 600

AMCV | Associação de Mulheres 
Contra a Violência 
www.amcv.org.pt 
213 802 160 

APAV | Associação Portuguesa de 
Apoio à Vitima 
www.apav.pt 
707 200 077 

APCD | Associação Portuguesa de 
Crianças Desaparecidas 
www.ap-cd.pt 
217 262 289 

Bombeiros Voluntários 
258 909 200

Centro de Saúde 
258 909 280

CPCJ | Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens 
Avenida António Feijó (Escola da Avenida)
Segunda-feira a sexta-feira: 
9h00-12h30 e 14h00-17h30
cpcjr@cm-pontedelima.pt
258 240 230 
Fax: 258 240 231

GNR 
258 900 240

Hospital Conde de Bertiandos 
| ULSAM
Rua Conde de Bertiandos 
258 909 500

Incêndios 
117

Número Nacional de Emergência 
112

PSP 
258 743 768

Unidade de Cuidados na Comunidade
258 909 521 



www.cm-pontedelima.pt
www.facebook.com/municipiopontedelima
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