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MUNICIPIO DE PONTE DE LIMA

Regulamento n.° 308/2021

Sumario: Regulamento do Conselho Municipal de Saude.

Eng.° Victor Manuel Alves Mendes, Presidente da Camara Municipal de Ponte de Lima, torna
publico que: Nos termos e para os efeitos do disposto no artigo 56.° da Lei n.° 75/2013 de 12 de
setembro, na sua redagao atual, conjugado com o artigo 139.° do Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de
janeiro, foi aprovado, pela Camara Municipal em 25 de janeiro de 2021, e pela Assembleia Municipal
em 3 de margo de 2021 o Regulamento do Conselho Municipal de Saude.

O projeto de regulamento foi objeto de consulta publica, conforme deliberado pela Camara
Municipal na sua reuniao de 5 de junho de 2020, nos termos previstos no artigo 101.° do Co-
digo do Procedimento Administrativo, Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de janeiro, que o aprovou,
através de Edital n.° 743/2020, publicado no Diario da Republica, 2.2 serie n.° 126 de 1 de
julho de 2020.

Mais se torna publico que o referido Regulamento esta disponivel, em versao integral, na
pagina da Internet do Municipio (www.cm-pontedelima.pt).

Regulamento do Conselho Municipal de Saude de Ponte de Lima

Preambulo

A Organizagao Mundial de Saude (OMS) define “saude” como “um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social e ndo somente auséncia de afegdes e enfermidades”. Através
desta definicdo a saude deve ser encarada como um valor de toda a sociedade e ndo de uma
sO pessoa.

Com a publicagao do Decreto-Lei n.° 23/2019 de 30 de janeiro, que concretiza a transferéncia
de competéncias para as autarquias no dominio da saude e considerando, que o Municipio de Ponte
de Lima tem demonstrado ao longo dos anos, preocupagéo com o bem-estar dos seus municipes
através de politicas que visam a melhoria das condigbes de vida das pessoas.

Desta forma, torna-se necessaria a constituicdo de um Conselho Municipal de Saude.

O Conselho Municipal de Saude sera assim um 6rgao consultivo do Municipio de envolvimento
e participagao da comunidade que permitira (através dos lideres locais, grupos representativos e
membros da comunidade presentes), recolher informacéo valida e selecionar prioridades de inter-
vengao, adequando os programas a realidade.

Artigo 1.°
Natureza

O Conselho Municipal de Saude € um 6rgao consultivo do Municipio de Ponte de Lima, que tem
como objetivo dinamizar a articulagdo e cooperagao no planeamento, na definigdo de estratégias e
de politicas de saude a nivel municipal, entre as diversas entidades da area da saude.

Artigo 2.°
Objetivos

A sua criagdo tem como principal objetivo desenvolver a participagéo e formas de controlo, por
parte da populacéo, sobre as decisées que afetam as suas vidas saude e bem-estar, bem como
incentivar a construgao de estratégias de promogéo de saude, alicergadas numa intensa colabo-
ragao intersectorial e uma ampla e eficaz participagao da comunidade.
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Artigo 3.°
Sede
O Conselho Municipal de Saude tem sede no Edificio Pagos do Concelho, com a seguinte morada:

Praca da Republica 4990-062 Ponte de Lima

Artigo 4.°

Competéncias

1 — O Conselho Municipal de Saude tem as seguintes competéncias:

a) Contribuir para a definicdo de uma politica de saude a nivel municipal;
b) Emitir parecer sobre a estratégia municipal de saude;
¢) Emitir parecer sobre o planeamento da rede de unidades de cuidados de saude primarios;
d) Propor o desenvolvimento de programas de promogao de saude e prevengao da doenga;
e) Promover a troca de informagdes e cooperagao entre as entidades representadas;

f) Recomendar a adogédo de medidas e apresentar propostas e sugestdes sobre questdes
relativas a saude;

g) Analisar o funcionamento dos estabelecimentos de saude integrados no processo de des-
centralizacédo objeto do presente decreto-lei, refletir sobre as causas das situagdes analisadas e
propor as agbes adequadas a promogao da eficiéncia e eficacia do sistema de saude.

2 — O regimento do Conselho Municipal de saude é aprovado pela Assembleia Municipal do
Municipio.

3 — A participagdo em reunides ou em quaisquer outras atividades do Conselho Municipal
de Saude nao confere aos seus membros o direito a qualquer prestacao, independentemente da
respetiva natureza, designadamente a titulo de remuneragao, abono, compensacéo, subsidio ou
senha de presenca.

Artigo 5.°

Composigao
1 — O Conselho Municipal de Saude tem a seguinte composicao:

O Presidente da Camara Municipal;

O Presidente da Assembleia Municipal;

O Presidente da Junta de Freguesia eleito em Assembleia Municipal em representagao das
freguesias do municipio;

Um representante da Administragdo Regional de Saude;

Os Diretores Executivos e os Presidentes dos Conselhos clinicos e de saude dos agrupamen-
tos de Centros de Saude;

Um representante das Institui¢des Particulares de Solidariedade Social

Um representante dos servigos de Seguranga Social;

Um representante das associacdes da area da saude por acordo das mesmas;

2 — Quando a sua contribuigao para a discussdo das matérias em agenda seja considerada
pertinente a boa decisdo, o presidente, por sua iniciativa ou por proposta de pelo menos um terco
dos membros do conselho municipal de saude, pode convidar a participar nas suas reunides, sem
direito a voto, personalidades de reconhecido mérito na area da saude.

Artigo 6.°
Presidéncia

O Conselho Municipal de Saude é presidido pelo presidente da Camara Municipal.
1 — A presidéncia do Conselho pode ser delegada no Vereador a quem esteja atribuido com-
peténcias relacionadas com a area da saude.
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2 — O Presidente pode nomear, de entre os membros do Conselho, um secretario para o
coadjuvar na preparacgao e realizagdo das reunides e respetivas atas.

Artigo 7.°
Reunides e Quérum

1 — O Conselho reune a titulo ordinario duas vezes por ano e, extraordinariamente, sempre
que convocado pelo seu presidente.

2 — As reunides realizam-se em instalagdes municipais cedidas para esse efeito ou, por de-
cisdo do presidente, em qualquer outro local do Municipio.

3 — Compete a Camara Municipal de Ponte de Lima dar o apoio logistico e administrativo
necessario ao funcionamento do Conselho.

4 — As reunibes ordinarias sao convocadas pelo presidente, com a antecedéncia minima de
10 dias, constando da respetiva convocatoria o local, o dia e hora em que esta se realizara, bem
como a respetiva ordem de trabalhos.

5 — As reunides extraordinarias terdo lugar mediante convocagéo do presidente, por sua
iniciativa ou a pedido de, pelo menos, dois dos seus membros, devendo neste caso o respetivo re-
querimento ser dirigido ao presidente e conter a indicagao dos assuntos que se deseja ver tratados.

6 — Areunido extraordinaria deve realizar-se nos 10 dias seguintes a apresentagéo do pedido.

7 — O Conselho funciona com a presencga de, pelo menos, metade dos seus membros.

8 — Passados trinta minutos sem que haja quérum de funcionamento, a reunido do Conselho
podera realizar-se com os membros presentes.

Artigo 8.°
Ordem do Dia

1 — Cada reuniao tera uma ordem do dia estabelecida pelo presidente.

2 — O presidente deve incluir na ordem do dia os assuntos que para esse fim forem indicados
por qualquer membro do Conselho, desde que se incluam na respetiva competéncia e o pedido seja
apresentado por escrito com a antecedéncia minima de 10 dias sobre a data da reunido.

3 — Aordem do dia deve ser entregue a todos os membros do Conselho com a antecedéncia
de, pelo menos, 5 dias sobre a data da reuniéo.

Artigo 9.°
Deliberagoes e Atas

1 — De cada reunido sera lavrada uma ata na qual se registara o que de essencial se tiver
passado, nomeadamente as faltas verificadas, os assuntos apreciados, os pareceres, propostas e
recomendacdes emitidos, o resultado das votagdes e as declaragbes de voto.

2 — As atas sdo redigidas sob a responsabilidade do presidente, pelo apoio técnico e de se-
cretariado da Camara Municipal.

3 — As atas sdo postas a aprovagao de todos os membros no inicio da reunido seguinte e
enviadas com a convocatoria da mesma.

4 — Qualquer membro ausente na reunido de aprovagao de uma ata de onde constem ou se
omitam tomadas de posigao suas, pode posteriormente solicitar ao presidente a jungdo a mesma
de uma declaragao sobre o assunto.

Artigo 10.°
Grupos de Trabalho

1 — Em raz&o da matéria a analisar ou dos projetos especificos a desenvolver, o Conselho
pode deliberar a constituigao interna de grupos de trabalho.
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2 — De acordo com a especificidade dos temas poderao ser convidados a integrar grupos de
trabalho, personalidades de reconhecido mérito.

3 — De entre os membros dos grupos de trabalho € nomeado um relator, podendo ser coad-
juvado por outros elementos do grupo ou solicitar a prestacado de apoio de secretariado por parte
da Cémara Municipal.

Artigo 11.°
Duracédo do Mandato

1 — Os membros do Conselho indicados no artigo 4.° do presente Regulamento s&o desig-
nados pelo periodo correspondente ao mandato autarquico.
2 — Os restantes membros sédo designados bienalmente.

Artigo 12.°

Faltas e Substituigoes

1 — As faltas as reunides devem ser justificadas, mediante comunicagao escrita, no prazo
maximo de 15 dias, dirigida ao presidente do Conselho Municipal de Saude.

2 — As faltas nao justificadas do representante serdo comunicadas a entidade que o designou.

3 — Afalta de comparéncia a trés reunides seguidas ou cinco interpoladas origina a perda de
mandato do representante.

4 — O impedimento de qualquer representante que determine a necessidade da sua substituicao
no Conselho, devera ser comunicado, por escrito, ao presidente, que procedera a sua substituicdo
através do novo representante que for indicado para o efeito.

Artigo 13.°
Duvidas e Omissodes

As duvidas e omissdes que surjam na interpretacéo do presente regulamento serdo resolvidas
por deliberacdo do Conselho.

Artigo 14.°
Produgao e Efeitos

O presente Regulamento entra em vigor apds aprovagao da Assembleia Municipal.

8 de marcgo de 2021. — O Presidente da Camara Municipal, Eng.° Victor Mendes.
314066658



